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Schreibe hier auf, wie Du Dich verhalten sollst:

FREIZEIT – Stress mit älteren Kindern 1
Du bist mit Deinen Freunden auf dem Fußballplatz. Es kommen zwei große Jugendliche. 
Sie fangen an Euch zu ärgern. Was macht Ihr? 
Situation 1:
Wenn wir merken, dass es gleich Ärger gibt, dann gehen wir so schnell wie möglich weg.  Es ist zwar gemein, dass wir 
gehen müssen, obwohl wir zuerst da waren, aber bevor etwas passiert, gehen wir lieber. 
Die Jugendlichen sind größer und stärker. Sich mit ihnen anzulegen, kann gefährlich werden.
Situation 2:
Ein Freund von Dir wird von den Großen angemacht (schupsen, stoßen, schlagen). Wenn so etwas passiert, dann 
flüchtest Du und holst schnell Hilfe. Hilfe holen heißt, einen Erwachsenen auffordern zu helfen. 
Du solltest in beiden Fällen Deinen Eltern davon erzählen. Wenn so etwas öfter passiert, dann müssen sich die Eltern 
einschalten und diese Angelegenheit regeln. 

Warum macht es keinen Sinn, sich mit Älteren anzulegen?

Was bedeutet in diesem Beispiel Hilfe holen?

Wenn Ihr merkt, dass es Ärger mit den Großen gibt, was 
solltet Ihr dann am besten machen?

Warum ist es wichtig seinen Eltern davon zu erzählen?
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